
Atleta

MICHELE ROSSATO 1968

1500 m 4'56''

3000 m 10'26''

5000 m pista 17'55''

5 km strada 18'34''

10000 m pista 37'10''

10 km strada 35'52''

21,097 km 1h20'13''

42,195 km 2h55'46''

FIDAL ASSOLUTO

Pisa 2016

Palmares

Grosseto 2018

Record Personali

Arezzo 2017

Grosseto 2018

Grosseto 2018

Roma 2019

Busto Arsizio 2018

Grosseto 2020

FIDAL ASSOLUTO

Miglior Campionato Nazionale: 112° Maratona (Milano) 2014

Miglior Campionato Regionale: 25° 5000 m (Arezzo) 2017

FIDAL MASTER

1 Argento regionale: M-50 5000 m (Abbadia S.Salvatore) 2018

1 Bronzo regionale: M-45 10 km in pista (M.Carrara) 2017 

MARATONA

Maratone disputate: 6

Miglior assoluto: 23°

Miglior categoria: 3°

MEZZA MARATONA

Gare disputate: 13

Miglior assoluto: 2°

Podi: 1

Vittorie categoria: 2

 CORRI NELLA MAREMMA

Gare disputate: 55

Miglior assoluto: 7°

Vittorie categoria: 1

 CORRI IN TUSCIA

Gare disputate: 10

Miglior assoluto: 5°

Miglior categoria: 2°

ALTRE VITTORIE

2015: Staffetta di (Grosseto) 

2018: Societari Over 50 5000 m su pista (Firenze)


