
Art 1 Sono calcolate ai fini dell' assegnazione del punteggio le gare dei circuiti 
           Corri nella Maremma e Corri in Tuscia più le due rassegne nazionali UISP:
           Domenica 19 Luglio: Camp. Corsa in salita Monte Amiata
           Domenica 27 Settembre: Camp. 10 km su strada Chianciano
          
Art 2 Punti partecipazione: 1 per km ad ogni gara circuito e rassegne
           Punti qualità: 1 per vittoria categoria circuito
                                       2 per 3°/3^ assoluto/a circuito
                                      3 per 2°/2^ assoluto/a circuito
                                       4 per 1°/1^ assoluto/a circuito
                                       5 per medaglia di bronzo rassegne
                                       10 per medaglia d' argento rassegne
                                       15 per medaglia d' oro rassegne
          Punti Staff gare Costa d' Argento: 20
          (Argentario Trail 1 Marzo, Scarpinata dei IV Forti Spagnoli 31 Maggio,
           Corri nella Riserva Feniglia 21e 22 Novembre, Giochi dell' Argentario) 

Art 3 Premi per punti
           100 punti= t.shirt 
           150 punti= cappelino estivo 
           200 punti= tuta sociale
           250 punti= cappellino invernale 
           300 punti= giacchetto
           

BONUS ABBIGLIAMENTO ATLETICA COSTA D' ARGENTO


