AMBRA SABATINI 2002

80m 11.46"
200 m 29.80"
300 m 45.1"
600 m 1'43"
800 m 223"
1000 m 3'03"
1500 m 4'55"
2000 m 6'46"
3000 m 12'17"

10 km strada 40'40"

Palmares
FIDAL CAT. GIOVANILI
1 podio nazionale: U-16 2000 m (8" a Cles 2017)
1 vittoria societari nazionali: U-18 800 m (Livorno 2018)
2 podi societari nazionali
3 titoli regionali: U-16 1000 m (Livorno) 2017, U-16 2000 m (Livorno 2017)
U-18 1500 m (Siena) 2018
1 argento regionale: U-16 Staffette 3 x 1000 (Cecina) 2016
6 bronzi regionali: U-16 1000 m (Grosseto) 2016, U-16 2000 m (Grosseto) 2016
U-16 Staffette 3 x 1000 (Cecina) 2017, U-16 3 km strada (Calenzano) 2017
U-18 800 m (Siena) 2018, U-18 Cross (Empoli) 2019
1 titolo provinciale: U-18 Corsa Campestre (Grosseto 2019)
Vittorie Societari Regionali: 2 (U-16 2000 m Grosseto 2017, U-18 1500 m Siena 2018)
Podi Societari Regionali: 8
Miglior piazzamento Coppa Toscana: 2°
Podi Coppa Toscana: 6
GIOCHI DELL' ARGENTARIO
Vittorie Classifica generale: 1 (2016)
Vittorie: 12 (200 m 2015, Corsa campestre 2015, Alto 2016, Lungo 2016,
Peso 2016, Vortex 2016, 60 m 2016, 200 m 2016, Corsa campestre 2016,
1000 m 2016, 1000 m 2017, 1000 m 2018)

Podi: 13
CORRI NELLA MAREMMA

Miglior classifica generale: 137 (2017)

Ranking: 424

Punti Ranking: 25

Gare disputate: 14

Miglior assoluta: 2/

Podi: 3

Vittorie categoria: 12

ALTRE VITTORIE

2012: Scarpinata dei IV Forti Spagnoli Junior (Porto Ercole)

2013: Scarpinata dei IV Forti Spagnoli Junior (Porto Ercole)
(
(

2014: Scarpinata dei IV Forti Spagnoli Junior (Porto Ercole)
2015: Scarpinata dei IV Forti Spagnoli Junior (Porto Ercole)



Corri nella Riserva Junior (Feniglia), Cross del Golfo (Follonica)
Grand Prox Provinciale di Cross
2016: Memorial Silvano Frigola (Porto Santo Stefano)
2017: Memorial Silvano Frigola (Porto Santo Stefano),
Meeting Fidal 1000 m (Siena), Trofeo Avis Pro Sapre 1000 m (Grosseto)
Meeting Fidal 600 m (Grosseto), Cross di San Bartolo a Cintoia (Firenze)
2018: Campionessa Provinciale studentesca di cross (Grosseto),
Memorial Silvano Frigola (Porto Santo Stefano)
Americana a (Marsiliana), Da Albinia al Mare (Albinia)
Meeting Abbadia San Salvatore 800 m (Abbadia)
2019: Campionessa Provinciale studentesca di cross (Grosseto)
Coppa Toscana di Cross a Squadre (Campi Bisenzio / Empoli)
Campionessa Regionale studentesca di cross (Livorno)



